
Regulamin Rankingu PZK 2012

1. Kategorie 
a) seniorzy
b) U21
c) juniorzy – 16-17 lat
d) juniorzy młodsi (kadeci) -14-15 lat
e) młodzicy- 12-13 lat
f) dzieci 10-11-lat 
g) dzieci poniżej  10 lat 

Seniorzy
U21
Juniorzy
Juniorzy młodsi (kadeci)
Młodzicy
dzieci 10-11-lat
dzieci poniżej  10 lat

2.Turnieje rankingowe
a) krajowe
Mistrzostwa Polski WKF ( wszystkie kategorie wiekowe)
 Mistrzostwa Polski Shotokan ( wszystkie kategorie wiekowe)
Akademickie Mistrzostwa Polski
Zawody Rankingowe (wg kalendarza PZK)
Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzika
b) międzynarodowe
MŚw i ME WKF
MŚw i ME Shotokan (WSKA,ESKA)

      WKF Premie League
      Golden League

Akad. MŚw i ME
CEKL
Turnieje ujęte w kalendarzu PZK

3. Zasady punktacji 

1m 2m 3m 5m 7m
5 3 1 0,4 0,2

Punkty za miejsca 5, 7 przyznawane za turnieje o wa dze 10 lub wi ęcej

ZAWODY Waga Senior U21 Junior Kadet Młodzik 10-11 lat do 10 Uwagi,  data, miejsce
MŚw WKF seniorów 150 x Paris
MŚw WKF juniorów 150 x x x nie rozgrywane w 2012
ME WKF seniorów 75 x Teneryfa
ME WKF juniorów 75 x x x Baku
WKF Premier League ,World Cup 50 x  Karate1(Paris Open;Dutch Open,Jakarta, Istambul, 

Frankfurt, Salzburg) World Cup 
(Bussan,Ateny,Moskwa)

MŚw Shotokan 30 x x x Nie rozgrywane 2012
Golden League 20 x  Italia Open- Monza,  USA Open 
Akad. MŚw 50 x Bratysława
ME Shotokan 20 x x x Belgrad
Akad. ME 15 x ?
MP WKF 10 x Oborniki
MP WKF juniorów 10 x x x Poznań
MP Shotokan 8 x x x Bielsko Biała
Akad. MP 6 x  Wrocław
CEKL 10 x x x x x x x  Harasuto Cup,  Bratysława Open,  Budapeszt 

Open,  GP Czech Plzen
MMM 2 x Cztery strefy
Zawody zagraniczne uj ęte w kalendarzu 
PZK (rankingowe dla poszczególnych 
kategorii wiekowych)

4-10

Memoriał Bozogana 4 x x x x x x Koszyce
Italia Open 6 x x x  Monza
Swedish Open 4 x x x x Malmoe
USA Open 6 x x x x x Las Vegas
GP Hradec Kralove 6 x x x x x x x Hradec Kralove
Krokoyama Cup 8 x x Koblencja
Youth Cup 6 x x x x Bratysława
Austria Junior Open 6 x x Salzburg
Grado Open 6 x x x x x x Grado
Banzai Cup 6 x x x x x x Berlin

W każdej kategorii wiekowej ranking sporz ądzany jest z podziałem na konkurencje kata i kumite   W konkurencji kumite 
dodatkowo z podziałem na poszczególne kategorie wag owe.

-35kg, -40kg, +40kg
-30 kg,+30kg

Kobiety Mężczyźni

-68kg,-78kg,+78kg
-55kg,-61kg,-68kg,-76kg,+76kg
-52kg,-57kg,-63kg,-70kg,+70 kg 
-40kg,-45kg,-50kg,-55kg,+55 kg

-51kg,-55kg,-61kg,-68kg,+68kg
-53kg,-60kg,+60kg
-48kg,-53kg,-59kg,+59kg
-47kg,-54kg,+54kg
-43 kg ,-50 kg,+50 kg
-34kg, -40kg, +40kg
-30kg, +30kg

-60kg,-67kg,-75kg,-84kg,+84kg



Rada Regentów Zawadzkie 1 x x x x x 24.03 Zawadzkie
Funakoshi Cup Wrocław 2 x x x x x x 31.03 Wrocław
Kamikaze Cup 1 x x x x x 14.04 Stargard Szcz.
Mazovia Cup 1 x x x x x 22.04 Chynów
Otwarty Puchar Pomorza 1 x x x x 28.04 Rumia
Shotokan Cup Prudnik, Głubczyce 1 x x x x x 28-29.04 Prudnik, Głubczyce
Central Open Bydgoszcz 3 x x x x x x 6.05 Bydgoszcz
Bełchatów Cup 1 x x x x x 12.05 Bełchatów
Mistrzostwa Pomorza i Kujaw 1 x x x x x 19.05 Bydgoszcz
Otwarte Mistrzostwa WLKP 1 x x x x x 9.06 Pleszew
Puchar Polski WKF 6 x x x ? ? ? 29.09 Tczew
Mistrzostwa Ziemii Legnickiej 1 x x x x 6.10 Legnica
Champion Cup Łódź 3 x x x x x 6.10 Łodź
GP Bielska Białej 3 x x x x x x 13.10 Bielsko Biała
Grot Cup Chynów 1 x x x x 21.10 Chynów
Puchar Gór Opawskich 1 x x x x x  3.11 Prudnik
GP Poland Łódź 3 x x x x x 10.11 Łodź
Cuprum Cup Legnica 2 x x x x x 17.11 Legnica
Turniej Mikołajkowy 1 x x x x 8.12 Szczecin
Otwarte Mistrzostwa Łodzi 1 x x x x 8.12 Łodź

Ranking jest prowadzony w systemie rocznym tzn. imp rezy rozegrano rok temu wypadaj ą z rankingu a wchodzi do rankingu impreza która zos tała rozegrana 
ostatnio. Zawody rangi M Św w cyklu dwuletnim. Zawodnik ma zaliczane punkty w  kategorii wiekowej w której startuje 

Zawody krajowe uj ęte w kalendarzu 
PZK (rankingowe dla poszczególnych 

1-4


